
“VIVE LAS ISLAS BALEARES 
CON LOS 5 SENTIDOS ”



Islas Baleares, ¡mucho por descubrir!



Mapa Turístico de Baleares



Distancias & conexiones entre Islas - Mallorca

De Mallorca a Ibiza Distancia

Avión  Vuelo directo - 35 
minutos

Ferry Palma – Ibiza 
Ciudad

3 horas y 25 minutos

De Mallorca a Menorca Distancia

Avión Vuelo directo - 40 
minutos

Ferry Alcúdia - 
Ciudadella

1 hora y 15 minutos

Ferry Alcúdia - Mahón 3 horas y 15 minutos

Ferry Palma - Mahón 6 horas

De Mallorca a 
Formentera

Distancia

Avión Palma - Ibiza Vuelo directo - 40 
minutos

Ferry Ibiza - Formentera 30 minutos



Distancias & conexiones entre Islas - Menorca

De Menorca a Ibiza Distancia

Avión  Vuelo directo - 50 
minutos

Ferry No es posible

De Menorca a Mallorca Distancia

Avión Vuelo directo - 40 
minutos

Ferry Ciudadella - 
Alcúdia

1 hora y 15 minutos

Ferry Mahón - Alcúdia 3 horas y 15 minutos

Ferry Mahón - Palma 6 horas

De Menorca a 
Formentera

Distancia

Avión Menorca - Ibiza Vuelo directo - 50 
minutos

Ferry Ibiza - Formentera 30 minutos



Distancias & conexiones entre Islas - Ibiza

De Ibiza a Mallorca Distancia

Avión  Vuelo directo - 35 
minutos

Ferry Ibiza Ciudad - 
Palma

3 horas y 25 minutos

De Ibiza a Menorca Distancia

Avión Vuelo directo - 50 
minutos

Ferry No es posible. 

De Ibiza a Formentera Distancia

Ferry 30 minutos



Distancias & conexiones entre Islas - Formentera

De Formentera a Ibiza Distancia

Ferry (cada 30 minutos 
aproximadamente)

30 minutos

De Formentera a 
Mallorca

Distancia

Ferry 30 minutos

Avión Ibiza - Mallorca Vuelo directo – 35 
minutos

De Formentera a 
Menorca

Distancia

Ferry Formentera - Ibiza 30 minutos

Avión Ibiza - Menorca Vuelo directo – 50 
minutos



¿Y por qué las Islas Baleares?

Situadas frente a la costa este de España, en el Mediterráneo. Su clima cálido nos ofrece 
temperaturas suaves en invierno, entorno a los 15º y máximas de 35º en verano. Paisajes que te 
dejarán sin palabras, pequeñas calas de aguas cristalinas, inolvidables atardeceres desde sus 
faros, una amplia riqueza cultural y mucho más te está esperando. 

1

Una herencia 
arquitectónica y 

cultural reconocida 
por la UNESCO.

2

Infinidad de hoteles 
de 4* y 5* e 
increíbles 

agroturismos.

3

Una de las 
gastronomías más 
admiradas en el 

mundo culinario, 
saborosa y productos 

sorprendentes.

4

Gran variedad de 
conexiones aéreas, 

perfectas para 
combinar con otros 
puntos de España.



Mallorca

Mallorca, la isla más grande 
del archipiélago balear. Su 
aeropuerto es conocido por 
el nombre de Son Sant Joan 
y se encuentra a tan solo 15 
minutos de Palma, la capital.

Los monumentos más 
emblemáticos de la ciudad 
son: la Catedral, el Palacio 
Real de la Almudaina, la 
Lonja y el Castillo de Bellver, 
entre otros. 

Gracias al clima 
mediterráneo, durante todo 
el año podrá practicar 
infinidad de actividades al 
aire libre: salidas en barco, 
senderismo por la 
majestuosa Sierra de 
Tramuntana, visitas a 
mercados locales, descubrir 
la ciudad de Palma en bici, 
pasear por un campo de 
olivos centenarios y realizar 
una cata de aceites, ruta por 
bodegas mallorquinas, etc. 

 



Nuestros lugares favoritos para soñar

HOTEL
CAP ROCAT 

5*
Antigua fortaleza con 
arquitectura única en 
un entorno natural de 
la Bahía de Palma. 

El encanto de dormir 
en un ciudad 
fortificado. Patios, 
calles y torre de 
vigilancia secretas se 
han transformado en 
elegantes 
habitaciones. 



Nuestros lugares favoritos para soñar

FINCA 
SERENA 5*

Ubicada en el 
corazón de Mallorca 
donde se une la 
calma y el 
mediterráneo.

La reinvención del 
lujo natural en la que 
perderse para 
encontrarse uno 
mismo. 

La finca cuenta con 
espacios cuidados al 
detalle como su Spa, 
su restaurante con 
una propuesta 
gastronómica basada 
en los productos 
cultivados en los 
huertos de finca y 
una sala de yoga 
entre otros.



Nuestros lugares favoritos para soñar

POSADA 
TERRA 

SANTA 4*
Un rincón único en 
pleno casco antiguo 
de Palma, entre 
patios, callejuelas y 
muy próximo al 
Paseo Marítimo. 

Antigua mansión 
mallorquina símbolo 
de elegancia, 
comodidad y diseño. 
26 exclusivas 
habitaciones con 
piscina climatizada, 
wellness, azotea 
chill-out y mucho 
más.



Experiencias únicas en Mallorca

DESCUBRIR LOS 
RINCONES 

FAVORITOS DE 
LOS LOCALES 

EN JEEP

Una ruta diseñada a medida 
para conocer el día a día de 
los mallorquines. Durante 
el recorrido podrán visitar 
mercados locales, ermitas, 
fincas agrícolas, bodegas y 
oleotecas y conversar con el 
payés entre paisaje únicos y 
diversos. 

La experiencia podrá 
realizarse con chófer o 
conduciendo el propio 
viajero en cualquier tipo de 
vehículo. 



Experiencias únicas en Mallorca

TREN DE 
SÓLLER

Iníciense en esta 
aventura en el Tren de 
Sóller que data del 1912 
con salida desde el 
centro de Palma y 
atraviesa la 
Traumuntana de 
Mallorca llegando 
hasta el reconocido 
pueblo de Sóller. 

Durante el trayecto le 
ofrecemos la 
posibilidad de hacer 
una parada en los 
Jardines de Alfabia 
donde además podrá 
degustar los productos 
de la Sierra. 



Experiencias únicas en Mallorca

CUEVAS 
MARINAS

Descubre tu lado 
aventurero con esta 
emocionante 
experiencia que es la 
espeleología marina.

Mallorca cuenta con 
una de las cuevas más 
espectaculares a la 
que solo se puede 
acceder mediante el 
mar. Es única por la 
posibilidad de nadar 
en sus lagos.

La actividad tiene una 
duración de aprox. 5 
horas.



Experiencias únicas en Mallorca

SENDERISM
O CON 

TOMEU

La Sierra de 
Tramuntana es sin 
duda la joya de la Isla 
de Mallorca. Una 
sierra montañosa con 
un entorno natural y 
unos fantásticos 
paisajes donde 
habitan un gran 
número de especies 
autóctonas. Declarada 
Patrimonio Munidal 
por la UNESCO. 

La experiencia se 
puede adaptar a 
cualquier nivel y solo 
los más afortunados 
conocerán al burro 
Tomeu. 
 



Nuestros lugares favoritos en Mallorca

Celler Sa Premsa. Palma Patrón Lunares. Palma Mhares Sea Club. Llucmajor.

Ca’s Patró March. Deià. Andreu Genestra. Capdepera.

Ábaco. Palma. Nakar Rooftop. Palma.

UM Beach. Puerto Portals.

Cassai. Ses Salines.



Menorca

Menorca, la segunda isla 
más grande del 
archipiélago balear. Su 
aeropuerto es conocido 
por el nombre de 
aeropuerto de Menorca 
y se encuentra a tan solo 
10 minutos de Mahón, la 
capital. Su 
posicionamiento 
estratégico le ha llevado 
a estar condicionada por 
una pluralidad de 
culturas que hoy en día 
nos permiten disfrutar 
de rutas tan variadas 
como la talayótica, 
británica, gastronómica…

Su entorno privilegiado 
es ideal para practicar 
turismo activo y familiar. 
En especial navegar en 
velero o kayak por las 
tranquilas calas de la Isla. 
Descubrir la Fortaleza de 
Mahón, la típica Ginebra 
menorquina “Gin 
Xoriguer”, catar sus 
quesos artesanales y 
mucho más.

 



Nuestros lugares favoritos para soñar

CAN 
FAUSTINO 5*

En el corazón del 
centro histórico de 
Ciutadella, este 
encantador palacio del 
siglo XVI se abre a un 
patio interior con 
olivos y buganvilias.

El palacio fue 
remodelado durante 
siglos y ahora abre sus 
puertas para recibir a 
los huéspedes con el 
lujo discreto de 21 
habitaciones, 3 suites y 
una villa privada con 4 
habitaciones, cocina & 
piscina privada.



Nuestros lugares favoritos para soñar

MELIA CALA 
GALDANA 5*

Privilegiada ubicación 
en primera línea de 
mar con acceso directo 
a la playa. 

Sus alrededores son 
poco urbanizados y 
permiten disfrutar de 
la naturaleza pura. Su 
enclave ofrece la 
posibilidad de 
desplazarse entre calas 
vírgenes y poco 
frecuentadas. Un 
verdadero paraíso. 



Nuestros lugares favoritos para soñar

TORRALBEN
C 4*

Agroturismo que nace de 
la rehabilitación de una 
tradicional finca 
menorquina, respetando 
la riqueza patrimonial y 
arqueológica de la zona. 

Consiste en un conjunto 
de casas que se remontan 
a los siglos XIX dedicados 
a la ganadería y 
agricultura propias de la 
isla. 

Este alojamiento de lujo 
se sitúa en una 
privilegiada loma 
rodeado de viñedos con 
vistas al horizonte azul 
del Mar Mediteráneo. 



Experiencias únicas en Menorca

CAMÍ DE 
CAVALLS

Precioso sendero que 
permite dar toda la 
vuelta a la isla por la 
costa, cruzando cada 
una de sus escondidas 
calas, atravesando 
barrancos, bosques y 
campos. 

Recibió este nombre 
por la constante 
circulación de 
soldados británicos 
que a caballo 
vigilaban la costa en 
tiempos de la 
dominación inglesa 
de la isla.

Recorrer alguno de 
sus tramos es también 
una excelente manera 
de conocer el litoral 
insular a caballo, a pie, 
en bici,etc.



Experiencias únicas en Menorca

VINOS Y 
QUESOS

La tradición y el 
cariño de los locales 
les ha llevado a que 
sus quesos y vinos 
sean reconocidos 
mundialmente. 

La degustación del 
queso mahones en el 
conocido “pa amb oli” 
es una parada 
obligatoria.  

Conviértete en un 
experto de la quesería 
probando su gran 
variedad de quesos 
acompañado siempre 
de una copa vino. 



Experiencias únicas en Menorca

BINIBECA

Un encantador 
antiguo pueblo 
pesquero, sacado de 
una postal. Famoso 
por sus casas de color 
blanco y sus persianas 
y puertas marrones. 
Sin duda un lugar de 
obligada parada 
donde sacarse unas 
increíbles fotos para 
el recuerdo.



Experiencias únicas en Menorca

COVA D´EN 
XOROI

Espectacular de día, 
mágica por la tarde y 
sorprendente por la 
noche. La cueva lleva 
el nombre de Xoroi, 
un pirata turco que 
vivió refugiado en la 
cueva durante años y 
que sobrevivió a base 
de robos. Dice la 
leyenda que cuando 
descubrieron a Xoroi 
en la cueva, saltó al 
mar y nadie volvió a 
verlo.



Nuestros lugares favoritos en Menorca

Ivette. Cala Morell. Bambú. Sant Lluis. Moritary. Ciudadella.

La Minerva. Mahón. Blu Sky Bar. Es Castell. Cova d’en Xoroi. Cala En 
Porter.

Es Corb Marí. Alaiar. Cuk - Cuk. Ciudadella. Alcaufar Vell. Alcaufar.



Ibiza

Ibiza, de fama global por 
su ambiente único y 
nocturno. Su aeropuerto 
es conocido por el 
nombre de aeropuerto de 
Ibiza y se encuentra a tan 
solo 15 minutos de Dalt 
Vila, centro de la ciudad. 

Este pedacito del 
mediterráneo invita a 
vivir una experiencia 
llena de contrastes: desde 
las fiestas más exclsivas de 
mano de DJ conocidos 
internacionalmente a 
descubrir los pueblos y 
agroturismos donde el 
tiempo parece detenerse 
o relajarse en uno de sus 
famosos beach clubs. Por 
la noche las calles 
empedradas y 
amuralladas de Dalt Vila 
se llenan de vida e invitan 
a disfrutar de ellas hasta 
el amanecer. 

 



Nuestros lugares favoritos para soñar

HACIENDA 
NA XAMENA 

5*
Este auténtico paraíso se 
encuentra suspendido a 
180 metros del Mar 
Mediterráneo, cerca del 
Port de Sant Miquel. Se 
trata de una lujosa finca 
ibicenca integrada en el 
corazón de un parque 
natural. Un edén de 
naturaleza virgen que se 
asienta encima de 
sobrecogedores 
acantilados desde los que 
observar la inmensidad 
del mar e incomparables 
puestas de sol. 

A destacar sus cascadas 
suspendidas que dejan 
sin aliento a cualquier. 
Simplemente un 
alojamiento sin igual que 
invita al relax y a la 
desconexión. 



Nuestros lugares favoritos para soñar

7 PINES 
KEMPINSKI 

IBIZA 5*
Situado entre pinares en 
los acantilados de las 
costa oeste de Ibiza entre 
Cala Conta y Cala 
Codolar, este 
impresionante resort de 
lujo ofrece unas vistas 
espectaculares al mar y al 
famoso islote de Es 
Vedrà. 

El hotel se extiende sobre 
una superficie de 
56.000m2 y esta 
inspirado en un pueblo 
ibicenco. Dispone de 4 
bares, 2 restaurante, un 
centro de spa y bienestar, 
y 3 Pershing Yachts para 
alquilar. 



Nuestros lugares favoritos para soñar

TORRE DEL 
CANONIGO 4*
Este edificio del siglo XIV 
se encuentra en la colina 
Dalt Vila de Ibiza y ofrece 
fantásticas vistas al mar, 
al puerto e Ibiza. Se 
construyó en los terrenos 
de la acrópolis romana de 
la ciudad, dentro de una 
zona declarada 
Patrimonio de la 
Humanidad por la 
UNESCO. 

Boutique hotel que 
ofrece mayor 
tranquilidad, bellas vistas 
y la comodidad de estar 
en el caso urbano con 
cercanía a tiendas y zonas 
de entretenimiento. 



Experiencias únicas en Ibiza

ESCENCIA 
HIPPY

Descubre los 
famosos mercadillos 
hippies de Ibiza 
conduciendo tu 
propio citroën. Para 
aquellos que lo 
prefieran, un 
conductor podrá ser 
el encargado de 
conducir el vehículo. 
Una vez allí, tendréis 
tiempo libre para 
descubrir la 
artesanía y comprar 
productos únicos de 
la isla. Además de 
una amplia variedad 
de puestos de 
comida para 
aquellos 
apasionados de la 
gastronomía.



Experiencias únicas en Ibiza

YOGA 
EN EL MAR

Nuevo deporte de 
moda en el que te 
pondrás en forma y 
disfrutarás como un 
niño. 

Podrás conectar con 
el mar y sentirte 
parte de la 
naturaleza mientras 
tu cuerpo se llena de 
energía positiva. 

Ibiza tiene una 
magia espectacular y 
con esta experiencia 
podrás descubrirla.



Experiencias únicas en Ibiza

IBIZA YATE

Las mejores calas y 
rincones están 
esperando a ser 
descubiertas a bordo 
de un increíble yate. 
Desde Ibiza pueden 
navegar hacia 
formentera y nadar en 
sus aguas cristalinas 
mientras la tripulación 
le prepara un increíble 
almuerzo. Una 
experiencia única que 
le llevará a sentirse en 
el paraíso.



Experiencias únicas en Ibiza

SES SALINES 
DE IBIZA

Declarado parque 
natural en 2001 y 
considerado una de las 
visitas imprescindibles 
que hay que realizar. 
Una visita donde 
descubrir estanques 
rosáceos, extracciones 
y montañas de sal. Al 
final el recorrido, una 
pequeña cata de sus 
diferentes sales puede 
ser organizada.



Nuestros lugares favoritos en Ibiza

Aiyanna. Cala Nova. Aubergine. San Miguel. Lío. Dalt Vila.

Ginger. Talamanca. Nassau Beach Club. Playa d’en 
Bossa.

Oleoteca Ses Escoles. 
Portinatx.

Pacha. Ibiza. Heart. Ibiza La Brasa. Dalt Vila.



Formentera

Formentera, la isla más 
pequeña de las Baleares 
y a la que únicamente se 
puede acceder en barco. 
Sus playas cristalinas, su 
clima suave y sus puestas 
de sol te hrán sentir en el 
paraíso.  

Un lugar donde respirar 
calma, contemplar la 
naturaleza y disfrutar sin 
duda de una experiencia 
única. 

 



Nuestros lugares favoritos para soñar

FIVE 
FLOWERS 

HOTEL & SPA 
5*

Primer y único hotel de 
lujo en la Isla con 
categoría de 5 estrellas. Su 
diseño inspirado en el 
estilo Hippie y su 
ubicación, harán de su 
estancia una experiencia 
memorable. 

Todas sus habitaciones 
están completamente 
equipadas y el hotel 
ofrece una gran variedad 
de instalaciones donde 
pasar el día.



Nuestros lugares favoritos para soñar

HOTEL ES 
MARÈS 4*

Hotel de 4* superior, 
de gestión familiar y 
con distinguido 
encanto. Su diseño ha 
sido pensado para 
ofrecer el máximo 
confort pero 
manteniendo a la vez 
el espíritu auténtico 
de la isla. Su nombre 
hace referencia a la 
piedra típica de 
nuestras islas y es un 
elemento 
característico del 
mismo.



Nuestros lugares favoritos para soñar

FORMENTER
A WHITE 
STUDIOS 

Conjunto de estudios y 
un ático en un edificio 
premium en el mismo 
Puerto de La Savina con 
vistas al Estany des Peix y 
el maravilloso mar de la 
isla. Su ubicación te 
permitirá disfrutar de la 
vida local, puesto que el 
edificio está rodeado de 
puestos hippies, 
restaurantes y bares de 
toda la vida.



Experiencias únicas en Formentera

DEPORTES 
ACUATICOS

La isla es un lugar 
perfecto para disfrutar 
de deportes acuáticos y 
todo lo relacionado 
con el mar. Para 
aquellos más 
tradicionales 
experiencias como el 
kayak, stand up paddle 
o snorkel mientras que 
los más aventureros 
pueden atreverse con 
windsurf.



Experiencias únicas en Formentera

ISLAND 
TOUR

Recorrer Formentera 
en bicicleta, vespa o 
mehari te permitirá 
disfrutar de su 
extraordinaria 
naturaleza en la forma 
más pura e intensa. 
Conocerás sitios de 
interés cultural, 
disfrutarás de vistas 
imponentes y 
transitarás por 
senderos tranquilos.



Experiencias únicas en Formentera

ATARDECER 
DESDE EL 

MAR

Además de todo lo que 
hemos visto, a 
Formentera debe 
sumársele sus 
privilegiadas puestas 
de sol. Aquí los 
atardeceres resultan 
especialmente 
vistosos, cuando el 
cielo se llena de 
colores anaranjados y 
rojizos mientras el sol 
va ocultándose tras las 
aguas del 
Mediterráneo. Para 
contemplar este 
espectáculo pueden 
hallarse multitud de 
lugares recomendables 
así como hacerlo 
desde el mar. Nosotros 
recomendamos 
alquilar un velero o un 
catamarán y disfrutar 
de un momento 
inolvidable..



Nuestros lugares favoritos en Formentera

Beso Beach. Blue Bar. Can Pasqual.

Chezz gerdi. Juan & Andrea. Maricastaña.

Can Pepita. Molí de Sal. Can Vent



Descubre las Islas Baleares en 10 días

Día 1 - Llegada a Ibiza. 

Día 2 - Ibiza Island Tour. 

Día 3 - Descubre el último 
paraíso, Formentera.
 
Día 4 - Traslado a Menorca & 
visita guiada al atardecer.
 
Día 5 - Excursión en velero por 
las calas. 

Día 6 - Traslado de Menorca a 
Mallorca. 

Día 7 - Visita guiada por Palma & 
compras.

Día 8 - Visita Valldemossa, Sóller 
& Deià.

Día 9 - Relax en las playas 
paradisíacas.

Día 10 - Regreso a casa. 



El Mundo en tus manos…

“La aventura vale la pena”. 
Aristóteles



Te estamos esperando!…

Patricia González
¡Tendré el placer de atender todas sus solicitudes!

OFICINA BALEARES
Calle Caulls 34
07141 Marratxi – Mallorca 
Manager.balearic@5senseslifestyle.com
Tlf: +34 649 332143

NUESTROS EQUIPOS ALREDEDOR DEL MUNDO
ESPAÑA: Barcelona, Madrid, Andalucía, Norte de España, 
Valencia, Islas Canarías e Islas Baleares.
EUROPA: Portugal, Alemania, Holanda, Bélgica, Escandinavia, 
R. Checa, Austria, Hungría
RESTO DEL MUNDO: Marruecos, Turquía, Egipto,
Estados Unidos, Argentina, Brasil, Perú, Chile y 
Colombia.
www.5senseslifestyle.com

mailto:Manager.balearic@5senseslifestyle.com
http://www.5senseslifestyle.com/

